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·医学教育·

基于影像案例库的教学模式在急诊科非影像专业
住培学员影像能力提升中的价值

尤凤 韩志江 朱姬莹 王海滨 方瑶 周悦婷

[摘要] 目的 探讨基于影像案例库的教学模式在急诊科非影像专业住培学员影像能力提升中的应用效果。方

法 选择在急诊科专业基地轮转的 89名非影像专业住培学员作为研究对象。以过程化教学开始实施时间为分界

点，2024年2 月至3 月在急诊科轮转的住培学员为试验组，2023年12 月至2024年1 月在急诊科轮转的住培学员作

为对照组。试验组基于影像案例库的过程化教学模式，对照组采用常规教学模式。通过入科、中期、出科阅片考核

方式对两种模式的教学效果进行评估，并使用调查问卷反馈学员对案例库教学模式的评价。结果 试验组出科考

核成绩高于对照组（t=2.03，P＜0.05）。调查问卷结果显示，97.87%（46/47）学员认为影像阅片学习在急诊科轮转中

比较重要，85.10%（40/47）学员认为急诊科轮转中增加影像案例训练有助于提升临床思维，80.85%（38/47）学员主动

且愿意在轮转之余学习影像案例，85.10%（40/47）学员认为在急诊科融入案例库学习后，对相关疾病的判读有进

步，91.48%（43/47）学员认为对影像诊断的重视和兴趣有明显提高。结论 基于影像案例库的教学模式应用于急

诊科轮转的非影像专业住培学员有助于提高其影像阅片水平，从而增加解决临床问题的能力，提升岗位胜任力。
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Value of teaching mode based on image case library in improving the image ability of non-imaging majors in
emergency department YOU Feng，HAN Zhijiang，ZHU Jiying，et al. Department of Radiology，Affiliated Hangzhou
First People's Hospital，School of Medicine Westlake University，Hangzhou 310006，China.
[Abstract] Objective To explore the application effect of teaching model based on image case library in the image en⁃
hancement of non-imaging majors in the emergency department.Methods A total of 89 non-imaging specialty residents
in the emergency department were selected as the research objects.Taking the implementation of process teaching time as
the point，the residents who rotated in the emergency department from February to March 2024 were selected as the ex⁃
perimental group，and the residents who rotated in the emergency department from December 2023 to January 2024 were
selected as the control group.The experimental group adopted the process teaching model based on imaging case base，

while the control group adopted the conventional teaching model. The teaching effect of the two modes was evaluated
through the examination methods of entrance，middle and exit，and the students' evaluation of the teaching mode of the
case base was feedback by questionnaires.Results The examination results of the experimental group were higher than
those of the control group，and the difference was statistically significant（t=2.03，P＜0.05）.The results of the question⁃
naire showed that 97.87%（46/47）of the students believed that the study of image reading was more important in the rota⁃

tion of the emergency department，85.10%（40 /47）
believed that the addition of image case training in
the rotation of the emergency department was helpful
to improve clinical thinking，and 80.85%（38/47）of
the students actively and willingly learned image cas⁃
es in the spare time of rotation.85.10%（40/47）be⁃
lieved that the interpretation of related diseases had
improved after the case database was integrated into
the emergency department，and 91.48%（43/47）be⁃
lieved that the importance and interest in imaging
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diagnosis had been significantly improved.Conclusion The application of the teaching mode based on the image case li⁃
brary to the non-imaging students rotating in the emergency department can help improve their image reading level，in⁃
crease their ability to solve clinical problems，and enhance their post competency.
[Key words] emergency medicine； medical imaging； case library； standardized training for residents

急诊科通常是医院危重、急症患者的首诊科

室，影像检查能够帮助医生快速识别病因，如骨折、

颅内出血、肺栓塞、腹部器官损伤等，鉴于急诊工作

中面临的复杂性和紧迫性，住院医师的阅片技能显

得尤为重要。部分住培学员虽具备一定的理论知

识，但无法有效、科学地将理论应用于临床实际工

作[1]。本次研究旨在探索基于影像案例库的教学模

式在急诊科非影像专业住培学员中的应用，考察其

提升学员阅片水平、理论联系实践能力的效果。现

报道如下。

1 资料与方法

1.1 一般资料 选择 2023年 12 月至 2024年 3 月

在西湖大学医学院附属杭州市第一人民医院急诊

科专业基地轮转的 89名非医学影像科住培学员作

为研究对象。以过程化教学开始实施为时间点，

2023年 12 月至 2024年 1 月在急诊科轮转的 42 名

住培学员为对照组，其中男性 23名、女性 19名；年

龄（26.12±2.13）岁；全日制研究生 28名、单位及社

会规培人员 14名。2024年 2 月至 3 月在急诊科轮

转的47 名住培学员为试验组，其中男性24名、女性

23名；年龄（25.62±1.61）岁；全日制研究生 31名、单

位及社会规培人员16名。两组在性别、年龄和学员

构成方面比较，差异均无统计学意义（P均＞0.05）。
1.2 方法 在急诊科轮转过程中带教教师根据教

学要求，对急诊科常见的感染、脑卒中、外伤及急腹

症等的病因、机制、临床表现及诊疗方法等进行教

学。两组带教教师一致，由具有带教资格的 3年以

上的主治及以上职称的医师担任。对照组采用常

规教学方法。试验组采用基于影像案例库的过程

化教学模式，此案例库是由全国多家放射专业基地

共同研发的公益性APP，其包括亚专业授课、问题导

向教学、考核评估、书写报告和病例阅片技巧培训

5 个环节，每一环节设置了量化考核。依据《2022版
住院医师规范化培训内容与标准》进行题目匹配，

以常见危急值为主，病种主要为脑出血、脑梗死、蛛

网膜下腔出血、气胸、肠梗阻以及动脉瘤等，每个病

种均包括20 个真实病例。轮转的第三周，教学秘书

提醒学员完成影像案例库学习。

1.3 教学效果评价

1.3.1 考核成绩 采用阶段性评估，包括入科、中

期、出科考核。在入科当天、轮转第2 周的周五和每

月最后 1 个工作日，均采取闭卷形式考核。由影像

科专业基地教学小组组建难度相仿的 3套试题，题

型为 A2 型题，每次考核 10 题，每题 10 分，共

100 分，考试范围不超过当月要求掌握的病种。

1.3.2 学习满意度问卷调查 出科当天发放问卷，

学员匿名填写，未提交的问卷视为无效。问卷内容

包含影像学习在急诊科轮转过程中的重要性、案例

库教学模式对影像阅片能力和影像学习兴趣的提

升、是否愿意接受开展案例库教学模式5 个条目，采

用 Likert 5 级评分法，从“完全不重要”到“非常重

要”、“完全没有帮助”到“非常有帮助”、“完全不愿

意”到“非常愿意”分别赋值 1～5 分，评分越高表示

接受度越高。

1.4 统计学方法 采用SPSS 24.0统计学软件进行

数据分析。计量资料以均数±标准差（x±s）表示。

组间计量资料比较采用 t检验；计数资料比较采用χ2

检验。设P＜0.05为差异有统计学意义。

2 结果

2.1 两组入科、中期及出科考核成绩比较见表1
表1 两组入科、中期及出科考核成绩比较/分

组别

试验组

对照组

入科考核

69.79±12.56
68.57± 8.71

中期考核

73.40±12.90
71.70± 9.43

出科考核

84.04±12.27*#△

78.81±11.93#△

注：*：与对照组同时点比较，P＜0.05；#：与同组入科考核比

较，P＜0.05；△：与同组中期考核比较，P＜0.05。
由表1可见，试验组及对照组中，中期考核成绩

与同组入科时考核成绩比较，差异均无统计学意义

（t分别=1.94、1.82，P均＞0.05）。试验组和对照组的

出科考核成绩均高于同组的入科考核及中期考核

成绩，差异有统计学意义（t分别=7.08、4.50、4.66、
3.18，P均＜0.05）。两组间的入科、中期考核成绩比

较，差异均无统计学意义（t分别=0.52、0.62，P均＞

0.05），试验组的出科考核成绩高于对照组，差异有

统计学意义（t=2.03，P＜0.05）。
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2.2 问卷调查评价 试验组发放调查问卷共47份，

回收有效问卷 47份，有效问卷回收率为 100%。结

果显示，97.87%（46/47）学员认为影像阅片学习在

急诊科轮转中比较重要，85.10%（40/47）学员认为

急诊科轮转中增加影像案例训练有助于提升临床

思维，80.85%（38/47）学员学员主动且愿意在轮转

之余学习影像案例，85.10%（40/47）学员认为在急

诊科融入案例库学习后，对相关疾病的判读有进

步，91.48%（43/47）学员认为对影像诊断的重视和

兴趣有明显提高。

3 讨论

常规住培教学中，临床学员在影像科轮转学习

时间较短，阅片水平有所提升，但如此紧凑的时间显

然不足以实现全面、深入地理解与掌握多个系统疾

病[2,3]。基于案例库学习是以案例为基础引导学员将

理论与实践结合，目前已有将案例库应用于心血管

外科、儿科、麻醉科及风湿免疫科等的住院医师规

范化培训的研究[4]。本次研究教学团队前期将影像

案例库融入到临床专业本科生影像实践教学、影像

专业实习生、非影像专业住院医师在放射科轮转的

教学研究中，已取得了较好的成效[5,6]。基于影像案

例库过程化教学创造了更具参与性及协作性的教学

模式。

本次研究结果显示，试验组及对照组中，中期

考核成绩与同组入科时考核成绩比较，差异均无统

计学意义，表明刚入科阶段成绩提升不明显，可能

由于学员刚进入新轮转需要时间适应，前期学习动

力不足，认真程度影响了其正确率。试验组和对照

组的出科考核成绩均高于同组的入科考核及中期

考核成绩，并且试验组的出科考核成绩高于对照组

（P均＜0.05），结果表明无论是常规或教学基于案

例库的过程化教学，学员经过轮转学习，其最终阅

片水平都会得到一定的提升。但基于案例库的过

程化教学效果更好。可能是因为影像案例库使教

育资源得到了共享[7]，每个病例包括了病史、临床

资料及典型影像图像，在临床实践中可多维度强化

加深对相关疾病的理解，实现理论知识、临床实践

和影像特征互相融合，提高了学员影像分析及判读

能力。

问卷调查评价反映了学生对影像案例库学习的

积极性，变被动接受为主动学习，提升了学员解决临

床问题的能力。住培学员认为影像阅片学习在急诊

科轮转中比较重要，轮转中增加影像案例训练有助于

加强理解和提升临床思维，学员主动且愿意在轮转之

余学习影像案例，充分利用碎片化时间学习，绝大部

分学生对影像诊断的重视和兴趣有明显的提高。常

规教学模式病例的数量和质量有限，学生主动性不

高，教学效率相对较低。本次研究使用的影像案例库

安装于试验组学员手机移动端，储备的病例数量足

够，弥补了教学资源有限的不足。其中一部分学员来

自基层医院，病例数量较少，影像诊断医师相对缺乏，

当他们回归基层急诊工作时更有意义。

但本次研究是影像案例库教学实施前、后纵向

的对照研究，非同时期对照研究，期望未来可以扩

大样本量在多中心开展同期教学实践以进一步验

证本次研究结果。

综上所述，在现有的常规急诊科住培学员轮转

教学基础上，融入基于影像案例库过程化教学，有

助于提高住培学员的阅片水平和学习兴趣，帮助培

养学员的临床实践及思维能力，提升岗位胜任力，

值得在急诊科临床教学中推广应用。
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