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急诊医学是医院抢救患者生命、处理各种突发

公共卫生事件的第一站，也是医院为患者提供诊疗

技术，体现医疗服务质量的一扇重要窗口。 它不仅

要求医生扎实的专业知识水平；更要求医师在反应

速度、协调能力等方面有良好的素质

[1]

。 如何提高医

学院实习生的急诊能力成为目前带教老师在教学

中所要考虑的主要问题。 本次研究采用师生角色互

换法教学法进行急诊教学，探究其教学效果。 现报

道如下。

1� �资料与方法

1.1� � 一般资料 选取2013年8月至2015年8月在温

州医科大学附属义乌医院急诊科临床实习的217名

全日制本科临床医学专业学生作为研究对象。 其中

男性99名、女性118名；年龄20～23岁，平均（21.03�

±1.42）岁，每个实习生急诊实习时间为2周。

1.2� � 方法 在进入急诊实习第2天开始采用师生角

色互换教学法。 具体方法如下：①提前告知所有学

生的讲课内容，选出主讲者。 ②要求每位学生查找

相关资料，参与编写教案、制作课件、 准备问题。 ③

主讲学生上台讲课，教师听课做笔记。 ④台下学生

设疑，主讲学生答疑，课后老师将本次课程的内容

总结、点评。 教学内容选取陈灏珠、钟南山、陆再英

等主编的第八版人卫版教材《内科学》第八篇第二

章“有机磷农药中毒”。 本章教学共2个学时。

1.3� � 教学评价 ①在急诊实习结束前1天对所有

学生就有机磷农药中毒进行理论考核，成绩使用百

分制；②在进入急诊实习第1天和实习结束前1天发

放调查问卷对师生角色互换法教学法学方法进行

评价，调查问卷

[2]

内容包括团队合作、独立思考、创

新意识、学习兴趣、解决问题能力、课前自学共6项，

采用5分制，每项第二次评分比第一次评分高出1分

即视为有提高。

1.4� � 统计学方法 采用SPSS� 15.0软件统计分析。

计量资料用均数±标准差（ｘ±ｓ）表示；计数资料比

较采用χ

2

检验。

设

P＜0.05为差异有统计学意义。

2� �结果

2.1� � 学生理论考试成绩 师生角色互换法教学后

理论考试平均分为（85.61±6.86）分，最高分95分，最

低分70分，80分以上165名，占76.04%。

2.2� � 师生角色互换法教学方法评价见表1

� � � � 由表1可见，师生角色互换法教学课后，大部分

学生在课前自学、团队合作、学习兴趣、独立思考能

力上有提高，创新意识和解决问题能力在小范围学

生中有成效。

3� �讨论

师生角色互换法教学让学生走上讲台，要求学

生积极参与教学的各个环节，成为教学的主角。 与

传统的教学方法相比，给学生提供独立思考的空间

和亲身体验的机会，让学生在教学实践中体验学习

的乐趣与成就感，这不仅有利于发挥学生主观学习
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表1 师生角色互换法教学方法评价结果

指标 提高人数 / 名 百分率 /%

课前自学 184 84.79

团队合作 173 79.72

独立思考 119 54.83

创新意识 84 38.71

学习兴趣 148 68.20

解决问题能力 80 36.87
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的能动性、自学能力；让学生认真阅读相关的教材

内容及主动查阅相关文献资料，认真钻研及设计教

学方案、制作PPT；同时学生是课堂上的主人翁，人

人都是提问者，人人又都是答问者，教学氛围异常

轻松活泼

[3]

，从而使教学双方发挥最佳状态。

本次研究结果显示，76.04%的学生理论考核均

达到80分（优秀）以上，说明师生角色互换法教学能

使学生更加牢固掌握知识要点，使学生提高对所学

理论知识的记忆保持力， 培养其科学逻辑思维能

力，为以后的实习生涯打下坚实的基础。 本次研究

结果还显示，84.79%的学生在课前自学能力上有很

大的提升， 与国内有些研究的传统教学中只有约

30%～40%的学生进行预习相比有了很大的改善

[4～6]

，

说明师生角色互换法教学利于发挥主观能动性，提

高学生的自主学习能力。 79.72%的学生感在团队合

作能力上有提高，说明师生角色互换教学法，也培

养学生团队合作的精神，让学生感觉学习不再是一

个人的事，而是大家的事，学生积极参与整个教学

方案的设计、排练等过程中。 同时也通过当“老师”，

学生不仅加深了对学科的专业知识的了解，更重要

的是培养了学习兴趣、分析问题、解决问题的能力，

培养了团队精神与沟通交流能力，锻炼了自主学习

和终生学习的能力。 本次研究也证实了这一点，

68.20%的学生在学习能力上有了提高。

师生角色互换教学法虽然可以达到教学相长，

仍存在一定的局限性。 譬如医学知识可能存在教学

内容抽象，而学生本身处于学习阶段，知识比较薄

弱、不全面，可能影响了教学目标的达成。 另外学生

由于教学经验不足，对时间把握、关键点的讲解不

透彻等；而且授课小组成员在课前要花费大量的时

间和精力去查阅资料、准备课件，使学生的学习负

担加重等等

[7]

。

综上所述，师生角色互换教学法与目前教学改

革模式的转变相适应， 应用于急诊医学教学活动

中，能够发挥个体教学模式的自身优势，充分调动

学生主观学习的能动性、自学能力等，有效提高学

生的自学、解决问题等综合素质能力，且容易被学

生接受。
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