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卵巢成熟性畸胎瘤恶变皮脂腺癌1例报道

胡如冰 周云晓 金小青 王浩 张立晶

成熟性畸胎瘤是育龄期女性最常见的良性卵

巢生殖细胞肿瘤，以囊性多见，其中极少部分可发

生恶变，多见于绝经前后的女性，尤其是绝经后期

女性。成熟性畸胎瘤成分复杂，肿瘤中的内胚层、

中胚层、外胚层成分均有发生恶变可能。其中最常

见的恶变类型为鳞癌变，其次为腺癌变。现报道

1例绝经后期女性成熟性畸胎瘤恶变为皮脂腺癌的

病例如下。

1 病例资料

患者女性，55岁，绝经 4年，因“体检发现盆腔包

块 1月余”入院。患者 2018年 4月门诊体检，B超检

查示左侧附件包块，畸胎瘤考虑，进一步完善盆腔

CT检查示左侧附件区含脂肪成分、囊实性占位，畸

胎瘤考虑。患者无腹痛，无腹胀，无腰痛，无阴道出

血，无发热，无尿频尿急，无便秘等症状。妇科检

查：左侧附件区触及一直径约 5 cm类圆形包块，质

地中等，界清，活动可，无压痛，余异常情况未触及。

患者入院后完善相关检查，糖类抗原 125 升高至

48.9 U/ml，糖类抗原 199、癌胚抗原、甲胎蛋白、鳞

状细胞癌抗原均在正常范围，其余检查未见明显异

常。2018年 5月 31日行“全麻腹腔镜下双侧附件切

除术”。术中见：左侧卵巢囊肿直径约 5 cm，包膜完

整，表面可见黄色脂肪样组织，与周围组织无粘

连。标本剖视：囊肿囊壁局部有增厚，有一大小约

1.0 cm×0.5 cm结节形成。术中冰冻：左侧卵巢畸胎

瘤伴恶变。再行全麻腹腔镜下全子宫切除+大网膜

切除+盆腔淋巴结清扫术。术后病理报告：左侧卵

巢畸胎瘤伴恶变，恶变成分考虑皮脂腺癌，伴脂性

肉芽肿，子宫正常，大网膜、盆腔淋巴结未见转移，

盆腹腔脱落细胞检查未见肿瘤细胞。肉眼观：卵巢

囊实性肿物一个，剖开见囊腔内充满淡黄色油脂样

组织，头部处见一大小约 1.0 cm×0.5 cm的结节，结

节切面呈淡黄色、质地中等、呈分叶状，余囊壁切面

呈灰白色。镜下观：可见皮脂腺癌成分，核异型性

较大的肿瘤细胞被纤维血管性间质分割，呈分叶状

结构（见图封三 5 a）。部分区为畸胎瘤成熟组织鳞

状上皮、软骨、皮脂腺、支气管上皮及脂性肉芽肿形

成（见封三图5 b）。肿瘤主要为两种细胞：近基底部

是嗜碱性皮脂腺生发细胞，核圆形或卵圆形，可见

多个核仁，即多核巨细胞（见封三图 5 c）；另一类为

胞浆嗜酸性呈空泡状较成熟的皮脂腺细胞，核分裂

易见，伴“粉刺样”坏死（见封三图5 d）。免疫组化标

记：角蛋白CK（+），上皮细胞膜抗原EMA（-），雄激

素受体AR（+），CerbB-2抗原（+/-），Ki-67指数（约

20%+）。
2 讨论

成熟性畸胎瘤恶变率非常低，仅占 1％～3％，

其中鳞癌变最常见，占 75％～80％[1]。恶变早期多

无典型临床症状，最常见的是可触及腹部肿块，其

余常见症状有腹痛、腹胀、腰痛等。成熟性畸胎瘤

通过超声、CT 或者 MRI 影像学检查手段可轻松诊

断，但是很难在术前对恶变进行预测或诊断。影像

学下考虑恶变高危因素：年龄＞40岁女性，血清肿

瘤标记物升高，肿瘤直径＞10 cm，肿瘤囊壁增厚、边

界不清、不规则分叶、不均匀增强实性成分、透壁性

坏死、与周围组织粘连[2,3]。瘤体剖视见实质部分、囊

壁增厚、囊壁表面粗糙呈颗粒或是乳头状或与周围

组织有粘连，需考虑恶变可能[1]。最终恶变诊断需

依赖手术病理诊断。有证据表明，术中快速冰冻检

查可有效识别畸胎瘤恶变，可降低减少二次手术概

率，提高患者生存质量[4]。
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皮脂腺癌是罕见的皮肤恶性肿瘤，起源于皮肤

附属器皮脂腺或表皮基底层角化细胞分化而来的

皮脂腺，分为眼型和眼外型，前者占 75％，好发于眼

睑及其周围组织，眼外型主要发生于皮脂腺丰富的

头颈部[5]。由畸胎瘤皮肤组织恶变而来的皮脂腺极

其罕见，国内仅见 1例病例报告[6]。组织化学和免疫

组织化学在皮脂腺癌的诊断方面有一定鉴别意义。

肿瘤细胞富含脂质，在石蜡切片过程中脂质溶解

后，在糖原和黏性染色呈阴性，但在冷冻切片中细

胞脂质油红O或者苏丹Ⅲ染色阳性，有助于诊断皮

脂腺癌。但目前尚无特征性免疫组织化学标志物。

由于皮脂腺癌研究局限于眼眶型，对于畸胎瘤恶变

皮脂腺癌治疗指导意义有限，在畸胎瘤恶变皮脂腺

癌特异性诊断及治疗方面目前仍为空白。目前畸

胎瘤恶变以手术治疗为主，但是对于手术范围并没

有可靠的前瞻性研究[7]。皮脂腺癌对放疗、化疗敏

感性差，大部分文献中建议治疗以手术治疗为主。

手术成功的关键是切缘无癌细胞残留。且肿瘤复

发与肿瘤体积大小呈正相关，故早期诊断对皮脂腺

癌预后非常重要[8,9]。本例患者绝经后卵巢成熟性畸

胎瘤，有畸胎瘤恶变高危因素，术前评估未考虑到

成熟畸胎瘤恶变可能，术中快速冰冻提示畸胎瘤恶

变后扩大手术范围。希望通过本次病例分享及文

献学习，提醒临床医生重视绝经前后期女性成熟性

畸胎瘤存在恶变风险，在临床实践中，对于绝经后

女性成熟性畸胎瘤提高警惕，完善术前准备，避免

术中肿瘤破裂，充分取材送检，结合快速冰冻检查

确定进一步治疗方案，以期改善患者生存质量及预

后。而成熟性畸胎瘤恶变皮脂腺癌治疗，由于临床

资料少，国内外文献资料不足，目前尚没有规范化

治疗方案，对其治疗方案选择、预后情况、随访方

案，仍需更多的临床资料来补充验证，通过临床资

料积累，完善畸胎瘤恶变皮脂腺癌的治疗。
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